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Puentes Grua

Los puentes grúa son equipos esenciales en industrias como la manufactura, la construcción, 

la minería y el logístico en México. Su correcto funcionamiento no solo garantiza la eficiencia 
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operativa, sino también la seguridad de los trabajadores y la integridad de los bienes. Para 

lograr esto, es fundamental cumplir con las normas mexicanas específicas para puentes grúa, 

que regulan desde su diseño y fabricación hasta su instalación, mantenimiento y retiro. En este 

blog, exploraremos las principales regulaciones, los puntos clave de cumplimiento y por qué 

son cruciales para tu negocio.

1. ¿Cuáles son las Normas Mexicanas Aplicables?

En México, el sector de maquinaria pesada y equipos de elevación está regulado por entidades 

como el Secretario de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEDEMA), el Instituto 

Mexicano de Normalización y Certificación (IMNC) y el Secretario del Trabajo y Previsión 

Social (STPS). Las normas más relevantes para puentes grúa son:

• NOM-004-STPS-2011: Esta norma establece los requisitos de seguridad para equipos de 

elevación, incluidos puentes grúa, grúas móviles y montacargas. Cubre aspectos como el 

diseño mecánico y eléctrico, la capacidad de carga, las protecciones contra sobrecarga, los 

sistemas de frenado y las señales de advertencia.

• NOM-017-STPS-2001: Se enfoca en la seguridad en el trabajo en entornos donde se utilizan 

equipos de elevación. Define las responsabilidades de los empleadores (como capacitar a 

los operarios) y los requisitos para el área de operación (ej: claridad de pasajes, señalización 

visible).

• NOM-025-STPS-2014: Regula la prevención de riesgos en instalaciones industriales, 

incluyendo la integración de puentes grúa en los planes de seguridad. Requiere que las 

empresas realicen evaluaciones de riesgos periódicas y mantengan registros actualizados.

• Normas IRAM (adaptadas en México): Aunque no son mexicanas, muchas empresas siguen 

las normas IRAM (Instituto Argentino de Normalización) como complemento, 

especialmente en temas de fabricación y prueba de equipos. Por ejemplo, la IRAM 3652 

para puentes grúa de uso industrial.

2. Puntos Clave de Cumplimiento para Empresas

Cumplir con las normas no es solo una obligación legal, sino una inversión en seguridad y 

productividad. Aquí te presentamos los aspectos más importantes a considerar:

Nota Importante: El incumplimiento de estas normas puede generar sanciones económicas 

por parte del STPS o SEDEMA, así como riesgos de accidentes que pueden causar lesiones 

graves o pérdidas materiales.

1. Certificación de Fabricación: El puente grúa debe ser fabricado por empresas certificadas 

que cumplan con NOM-004-STPS-2011. Antes de su entrega, el fabricante debe 

proporcionar un certificado de conformidad que acredite que el equipo cumple con todos 

los requisitos técnicos.

https://www.whbridgecrane.com/products/bridge-crane/


2. Instalación por Profesionales Calificados: La instalación debe ser realizada por personal 

especializado con capacitación en normas mexicanas. Después de la instalación, se debe 

realizar una prueba de funcionamiento y una inspección inicial por un organismo 

autorizado (como un laboratorio de prueba reconocido por el IMNC).

3. Capacitación de Operarios: Según NOM-017-STPS-2001, los operarios de puentes grúa 

deben contar con capacitación formal y un certificado de competencia. La capacitación 

debe incluir temas como el manejo seguro, la detección de fallos, las señales de 

comunicación y las medidas de emergencia.

4. Mantenimiento Preventivo y Correctivo: Es obligatorio realizar mantenimiento periódico 

(mensual, trimestral y anual) según las recomendaciones del fabricante y NOM-025-STPS-

2014. Los registros de mantenimiento deben guardarse durante al menos 5 años y estar 

disponibles para inspecciones de las autoridades.

5. Inspecciones Periódicas: Además del mantenimiento, se deben realizar inspecciones 

visuales diarias por el operario y inspecciones técnicas detalladas anuales por personal 

calificado. Estas inspecciones buscan detectar desgastes, fugas, fallos en los sistemas 

eléctricos o mecánicos.

3. Errores Comunes que Debes Evitar

Muchas empresas cometen errores que ponen en riesgo la cumplimiento y la seguridad. Aquí 

te mencionamos los más frecuentes:

• Ignorar actualizaciones de normas: Las regulaciones pueden modificarse, por lo que es 

importante estar al tanto de las actualizaciones del STPS o IMNC. Por ejemplo, en 2023 se 

publicó una revisión de NOM-004-STPS-2011 que incluyó nuevos requisitos para sistemas 

de monitoreo en tiempo real.

• Mantenimiento deficiente: Algunas empresas reducen costos omitiendo mantenimientos, 

lo que lleva a fallos graves en el equipo. Recuerda que un mantenimiento preventivo es 

más económico que reparar daños o enfrentar accidentes.

• Operación por personal no capacitado: Dejar que trabajadores sin certificación manejen el 

puente grúa es una violación de NOM-017-STPS-2001 y una fuente de riesgos. Incluso si el 

operario tiene experiencia, es necesario renovar la capacitación cada 2 años.

• No mantener registros: Los inspectores de las autoridades requieren ver registros de 

fabricación, instalación, mantenimiento y capacitación. Sin estos documentos, la empresa 

puede ser sancionada.

4. Conclusión: Cumplimiento como Valor Agregado

Las normas mexicanas para puentes grúa no son un obstáculo, sino una herramienta para 

garantizar la seguridad y la eficiencia de tu negocio. Al cumplirlas, no solo evitas sanciones, 
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sino que también proteges a tu equipo, reduces los tiempos de inactividad por fallos y mejora 

la reputación de tu empresa ante clientes y socios.

Si tienes dudas sobre cómo implementar estas normas en tu instalación, recomendamos 

consultar a un consultor especializado en seguridad industrial o contactar a entidades como el 

IMNC para obtener información actualizada. Recuerda: la seguridad siempre es la prioridad.

¿Tienes experiencia en el cumplimiento de normas para puentes grúa en México? Compártela 

en los comentarios. ¡Nos encantaría saber tu opinión!

5. Preguntas Frecuentes (FAQ)

• ¿Cuánto tiempo debo guardar los registros de mantenimiento?: Según NOM-025-STPS-

2014, los registros deben mantenerse durante al menos 5 años. Esto incluye informes de 

inspecciones, repuestos cambiados y certificados de mantenimiento.

• ¿La capacitación de operarios tiene validez indefinida?: No. La capacitación debe 

renovarse cada 2 años, incluso para operarios con experiencia. Esto garantiza que estén al 

tanto de actualizaciones en normas y técnicas de seguridad.

• ¿Qué sucede si mi puente grúa no cumple con la NOM-004-STPS-2011?: Si el equipo no 

cumple, debes suspender su operación inmediatamente. Luego, contacta a un proveedor 

certificado para realizar las modificaciones necesarias y solicita una re-inspección por un 

organismo autorizado antes de volver a usarla.

• ¿Las normas aplicables son las mismas para puentes grúa nuevos y usados?: Sí. Tanto los 

equipos nuevos como los usados (incluso aquellos importados) deben cumplir con las 

normas mexicanas vigentes. Al adquirir un puente grúa usado, verifica que tenga el 

certificado de conformidad y realiza una inspección técnica previa.


